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O Més da Diversidade acontece no més de maio por ocasiao do dia 17 de maio do “Dia
Internacional do Combate a Homofobia e Transfobia”. O objetivo € promover visibilidade e
o debate sobre a homofobia e transfobia dentro e fora do contexto universitario. A atuacao
institucional da UFU nas acdes propostas por esta campanha é uma atitude de
enfrentamento da LGBTfobia e a legitimacado da diversidade sexual em nossa sociedade e
do respeito as diferencas, a diversidade esté presente em nossas raizes culturais e se faz
presente na pluralidade de ideias, manifestacdes culturais e interacdes cotidianas.

O Més das Relagdes Afetivas Saudaveis, no més do junho, objetivou promover um
espaco para reflexdo acerca da qualidade dos relacionamentos que os individuos mantém
consigo mesmo, com 0s outros € com o mundo e ampliar o conhecimento sobre os
elementos tanto individuais quanto coletivos que podem sustentar relacionamentos
saudaveis. Isso porque a reflexdo sobre a qualidade dos relacionamentos (consigo
mesmo, com 0 outro e com 0 ambiente que nos cerca) em prol de parcerias saudaveis do
ponto de vista emocional, oferece elementos para a ampliagdo da consciéncia tanto no
ambito individual quanto coletivo.

O Més para a Vida, realizado em setembro como um més dedicado a prevencdo de
suicidios e promoc¢ao de saude mental, para valorizacdo da vida. Oficialmente, no dia 10
de setembro, conhecido como “Dia D”, fica marcado como Dia Mundial de Prevencao,
como uma agao de prevencao ao suicidio, que tem o objetivo de conscientizar as pessoas
deste problema grave que tira tantas vidas todos os anos. O setembro amarelo é um més
de didlogo. E um més que busca criar conversas sobre o assunto, deixar as pessoas que
sofrem com pensamentos suicidas saberem que elas néo estdo sozinhas e que a morte
nao € solucao.

O Més da Igualdade, que acontece no més de novembro em decorréncia da do dia 20 de
novembro do Dia Nacional da Consciéncia Negra, visa fomentar discussdes com relagéo
as questdes de promocao de igualdade racial e relagbes étnico-raciais no ambiente
universitario. Em uma época de grandes transformacdes da sociedade, considera-se de
suma importancia o debate sobre as questdes de raca, etnia, igualdade racial, relagfes
étnico-raciais, dentre outras tematicas ligadas a diversidade e pluralidade de nossa
sociedade. Estes debates trazem a tona a necessidade de sensibilizacdo quanto a estas
tematicas e permitem direcionar acdes afirmativas com relacdo ao publico negro da
universidade.

Av. Jodo Naves de Avila, n° 2121 - Bairro Santa Ménica —

CEP: 38.408-100 - Uberlandia-MG & [N EXC
Campus Santa Monica - Bloco 3P (Reitoria) - 1° andar PlROAE Sirctoria de coliora
Sitio eletrdnico: http://www.proexc.ufu.br e s s L/



